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Yoga ist eine uralte indische Wissenschaft, tief verwurzelt in hin-
duistischer Mythologie. Mittlerweile hat es eine globale Popu-
larität erreicht, die ständig wächst. Yoga geht über die rein kör-
perliche Praxis hinaus und zielt auf das gesamte Sein des
Menschen ab. Es fördert Ausgeglichenheit des Geistes, einen
gesunden Körper und ein mitfühlendes Herz. 
Serpent in the Wilderness erforscht Yoga und seine zahlreichen
Ausprägungen durch die Linse des amerikanischen Fotografen
Andy Richter. Nachdem er selbst lange Yoga praktiziert hatte,
war es ihm ein Anliegen, der Essenz des Yoga mittels des Medi-
ums Fotografie auf den Grund zu gehen. Jahrelang reiste er um
den Globus, um historisch relevante Orte zu zeigen, aber auch
solche, die eine lebendige Gegenwart des Yoga verkörpern. So
spannt er den Bogen von indischen Ashrams zu amerikanischen
Wohnzimmern und zeigt eine Vielfalt yogischer Traditionen
sowie einige weltweit bekannte und verehrte Yogis.

»Like the rays of the moon
the light of yoga is expanding.
All religions, beliefs and sects
are receiving shelter
under the kalpataru of yoga.
Towards the evolution of consciousness
yoga has done unforgettable work.
Yoga will become tomorrow’s culture
and will show
a new way of life for mankind«.
– Sri Swami Satyananda Saraswati

»In creating these photographs, many great saints and masters
humbly welcomed me, sharing their wisdom over the years. I was
invited to enter worlds I did not know existed and awakened to
something true. This is my offering to yoga, for which I am eter-
nally grateful.«
– Andy Richter

Der amerikanische Fotograf Andy Richter lebt in  Minneapolis,
Minnesota (USA). Seine Bilder wurden international ausgestellt
und vielfach ausgezeichnet, darunter bei American Photography,
Photolucida, dem Center for Documentary Studies der Duke Uni-
versität und den International Photography Awards. 2017 hat er
den Minnesota State Arts Board Artist Initiative Grant erhalten
Er wird von Verbatim und Novus Select/Aurora Photos repräsen-
tiert. Serpent in the Wilderness ist sein erstes Buch.

Ausstellungen
MPLS Photo Center, Minneapolis, Minnesota, USA
01.03. – 06.04.2018

Camerawork Gallery, Portland, Oregon, USA
31.03 – 27.04.2018

Vermont Center for Photography, Brattleboro,  Vermont, USA
01.06 – 01.07.2018

Eine fotografische Erkundung des Yoga weltweit
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1_A young devotee blesses pilgrims along the Govardhan parikrama, where
Krishna is believed to have spent much of his youth. © Andy Richter

2_Students at Miri Piri Academy in Amritsar, India, practice Kundalini yoga in
the reflection of Yogi Bhajan. © Andy Richter

3_Meditation on the Yamuna River at Keshi Ghat in Vrindavan. 
© Andy Richter

4_Following two and a half days of White Tantric Yoga, yogis in New Mexico
take a blind walk through the arid landscape

5_Radha and Krishna on the television at Mauni Baba Ashram near Neel-
kanth, India. © Andy Richter

6_A sadhu practices plavini pranayama while floating on the Shipra River
during the Kumbh Mela in Ujjain, India. © Andy Richter
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7_Thousands of yogis practice asana during a early morning class at Red
Rocks Amphitheater near Morrison, Colorado. Approximately 3,000 attended
the sold out event, “Yoga on the Rocks.” © Andy Richter

9_Krishna devotees prostrate during their circumambulation of Govardhan
Hill, near Govardhan, India. Moving one stone her body’s length with each
prostration (of 108 stones), the devotee in the foreground’s parikrama, or walk
around the sacred hill, will require 12 years to complete. Her bhakti, or devo-
tion to Krishna, keeps her moving forward. © Andy Richter

10_A yogini lies in savasana or “corpse pose,” at Yogi Yoga in Beijing. The Chi-
nese people have engaged in mind-body practices for centuries, yet the state,
suspicious of activity that could undermine the collective order, has been slow
to embrace yoga as a method of personal realization. © Andy Richter

8_Morning invocation during a retreat at the Self-Realization Fellowship (SRF)
hermitage in Encinitas, California. © Andy Richter


