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Poetische und sensible Anndherung an das Thema Essstérungen

Das zentrale Thema Kurz’ kiinstlerischer Verhandlung ist der
menschliche Korper; der Korper als Projektionsflache fiir
Erwartungen, Hoffnungen und Wiinsche. UNGLEICHGEWICHT
behandelt Wesensztige von Essstérungen. Die Arbeit beruht auf
Erzahlungen Betroffener, mit denen sie intensiv zusammenge-
arbeitet hat. Die entstandenen Bilder und extrahierten Zitate
sind so vielschichtig und eigentiimlich wie die Schilderungen
selbst. Es ist ein ausdrucksvolles, poetisches Buch, das sich einem
konkreten und verstérenden Thema auf sensible und konzep-
tionelle Weise nahert.

Karina-Sirkku Kurz’ Arbeit iiber Essstérungen wurde fiir zahl-
reiche Preise nominiert u.a. den Prix Voies Off und Dummy
Award Kassel 2015. Sie war damit Preistragerin des Vattenfall
Fotopreises in Kooperation mit C/O Berlin und Ungleichgewicht
ist das Gewinnerbuch des Nordic Dummy Award 2015. Der Preis
wird jahrlich von der Fotogalleriet und der Norwegian
Association of Fine Art Photographers wahrend des
Fotobuchfestivals Oslo verliehen.

Die Haupttypen von Essstorungen sind Anorexie, Bulimie und die
BED (Binge Eating Disorder, HeifShungerattacken ohne anschlie-
Sendes Erbrechen). Die Symptome in Bezug auf das Essverhalten
sind zwar recht unterschiedlich, vergleichbar ist jedoch der psy-
chische Kampf der Betroffenen. Im Grunde geht es bei diesen
Krankheiten um den Versuch, innere Konflikte zu Iésen. Da sich
verschiedene Aspekte der einzelnen Krankheitsbilder uberschnei-
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den, habe ich mein Arbeitsgebiet nicht auf einen bestimmten
Krankheitstyp beschrinkt. Mein Ansatz bezieht sich nicht auf
Statistiken. Die Arbeit beruht auf den Schilderungen Betroffener,
mit denen ich zusammengearbeitet habe. Ihre Essstorung be-
gleitet sie alle seit Jahren oder sogar Jahrzehnten und ist zu ei-
nem Teil ihres Lebens geworden. Ich hatte im Sinn, Bilder von ver-
schiedenen Beteiligten zu mischen, um von dem geteilten Schmerz
zu erzdhlen.

Karina-Sirkku Kurz im Interview mit Anne Golaz

Anne Golaz ist eine Schweizer Fotografin. Sie studierte Fotogra-
fie an der Aalto University in Helsinki. Dort lernte sie Karina-
Sirkku Kurz kennen und verfolgte den Entstehungsprozess die-
ser Arbeit. Im Kehrer Verlag hat Golaz die Monografie Metsdistd
(2012) und, mit dem Kollektiv Maanantai, Nine Nameless
Mountains (2013) verdffentlicht.

Isabella Marcinski promoviert am Institut fur Philosophie der
Freien Universitat Berlin zum Thema Essstérungen. Zu ihren Ver-
offentlichungen zahlt die Monografie Anorexie. Phdnomenolo-
gische Betrachtung einer Essstérung (2014).

Preistragerin des Nordic Dummy Award 2015

Book Signing
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