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Es ist alles eine Frage der Verdauung. Instant Memoir ist ein Reise-
führer durch meinen Kopf und quer durch 23 Jahre meines
Lebens. Es widerspiegelt eine kleine, repräsentative Auswahl kuli-
narischer und amouröser Souvenirs aus rund 16.000 geselligen
Momenten meines chronologisch geführten Sofortbild-Tage-
buchs. Drei Liebesparallelen über Sprache und Dominanz runden
das Menü aus Essens- und anderen Störungen mit ausgewählten
Porträts ab und illustrieren die Dehnbarkeit von Zeit, Geschlecht
und Liebe. (Michaela Spiegel)

Aus dem Vorwort von Rubén Gallo:
In the age of Instagram and social media, Michaela Spiegel has
chosen a medium that harks back to a pre-digital age. For over
thirty years, she has documented aspects of her affective life using
a Polaroid camera. These snapshots convey the texture of a differ-
ent era: if Super-8 home movies evoke the 1970s, these evoke the
ambience of life in the 1980s.
Already in the 1990s, when the earliest of these were taken, Po-
laroids were a slightly nostalgic medium, a dated technology that
pointed to the past. (...)
Instant Memoir captures a life devoted to having fun and engag-
ing with others in play, with an openness to the Other that makes
this project intersubjective, interpersonal, intersexual and in-
tererotic (as well as interculinary and international; interspecies
and interconnected).
As one of the Hollywood stars portrayed in the middle section
might have said: What a life!

Aus dem Text Puppele I. A Laugh Story von Michaela Spiegel:
I don’t remember if G brought you to my house or if you just
knocked to introduce yourself as the new neighbor. Blonde and

blue-eyed. Another Austrian. All Austrians in this medieval Parisian
building were blonde and blue-eyed, and three out of twelve
neighbors was an extraordinarily high percentage of Alpine blood
in the heart of Paris. (...)
Our intellectually incestuous romance carried us away with out-
bursts of hysterical laughter until tears ran down our cheeks. We
truly fell in laugh. You would be at my service whenever Puppele
got tired of his function as nanny or seamstress and when a hu-
man with a penis seemed more appropriate company for a public
occasion. My Polaroid camera loved you and the caricatures of
yourself, Hugo, Puppi, Boy Wonder, Pursche, Ludwig. You loved to
pose and to be held back from getting lost in all those instants of
your identity. At twenty-plus, every pose is a joke…

Die interdisziplinär arbeitende Künstlerin und feministische Ak-
tivistin Michaela Spiegel (*1963 in Wien) ist bekannt für ihre
großformatigen Pastellzeichnungen und Videointerviews zum
Feminismus. Sie ist Gründerin und Direktorin des feministischen
Labors Centre Pompadour in Nordfrankreich. 
www.michaelaspiegel.org

Rubén Gallo ist Walter S. Carpenter Jr. Professor für Latein-
amerikanische Literatur an der Princeton University und ist im
Beirat des Sigmund Freud Museums in Wien. Er ist Autor zahlrei-
cher Bücher über die Kultur des zwanzigsten Jahrhunderts.
www.rubengallo.com

Turbulente Zeitreise in Polaroids durch mehr als zwei Jahrzehnte voller Liebe, Essen und Kunst
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