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»Man muss dankbar sein im Leben«, so der 100-jährige Bäcker-
meister Walter Gräper. Er ist einer von über 200 »UnRuh-
eständlern«, die Arne Wesenberg mit seiner analogen Großfor-
matkamera in einem Zeitraum von über sieben Jahren porträtiert
hat. Allen gemein ist, dass sie trotz ihres hohen Alters immer
noch mitten in der Gesellschaft und im Berufsleben stehen:
Handwerker, Künstler, Politiker oder Schauspieler jenseits der
Rentengrenze. Arne Wesenberg hat diese UnRuheständler in
ganz Deutschland fotografiert und dabei gefragt: Wie entwickelt
sich eine Gesellschaft, in der die Menschen immer älter werden?
Was folgt überhaupt nach einem langen Berufsleben? Die
Antworten der UnRuheständler fallen dabei ganz unter-
schiedlich aus – so wie ihre Porträts. Bei jedem von ihnen hat die
Unruhe einen anderen Grund. Einige brauchen Geld, andere
suchen die persönliche Erfüllung oder haben einfach das Bedürf-
nis, der Gesellschaft einen Dienst zu erweisen. 
Kurze biografische Texte ergänzen die Porträts um weitere In-
formationen zu den einzelnen UnRuheständlern.

»Die erwerbstätigen Ruheständlerinnen und Ruheständler, die Arne
Wesenberg in diesem Band portraitiert, sollte es eigentlich nicht
geben – zumindest wenn man vom Normalfall ausgeht, der im
deutschen Wohlfahrtsstaat heute institutionalisiert ist. (...) 
Was der Anstieg von Erwerbstätigkeit im Rentenalter bedeutet, ist
umstritten: Sie kann als bedauernswerte Ausnahme vom arbeits-
freien Ruhestand gesehen werden, als willkommene Flexibilisierung 

des Lebenslaufs, als eine Lösung fur̈ gesellschaftliche Folgeprobleme
der demographischen Alterung oder als ein Ergebnis des erfolgre-
ichen Kampfs gegen Altersdiskriminierung«
– aus dem Text von Simone Scherger

Arne Wesenberg (1974 in Stralsund geboren) studierte Kommu-
nikationsdesign an der Lübecker Werkkunstschule und Kunst-
geschichte in Hamburg. Seit 2006 ist er als Kommunikationsde-
signer tätig und seit 2010 arbeitet er an seinem Fotoprojekt »Im
UnRuhestand«. Von 2010 bis 2015 besuchte er in Berlin Fotok-
lassen der Ostkreuzschule - Schule für Fotografie und Gestaltung,
u.a. bei Andreas Mühe, Thomas Meyer und Sven Marquardt. 2013
gewann Arne Wesenberg den Opus Fotografie-Preis und 2015
den IPOTY - International people discovery of the year 2015 in der
Kategorie People, zudem war er 2016 Finalist beim Hellerau Pho-
tography Award sowie beim Youmanity imAge Photographiy
Award. 

www.arnewesenberg.com
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Nach dem Berufsleben folgt nicht immer der Ruhestand



1 Arnold Langer, geboren 1921, aufgenommen in Berlin, 2014
© Arne Wesenberg

2 Dieter Hallervorden, geboren 1935, aufgenommen in Berlin, 2014
© Arne Wesenberg

3 Herbert Feuerstein, geboren 1937, aufgenommen in Lübeck, 2015
© Arne Wesenberg

4 Ingeborg Stübs, 1928–2012, aufgenommen in Lü̈beck, 2011
© Arne Wesenberg

5 Manfred und Jü̈rgen Charchulla, geboren 1931, aufgenommen auf Fehmarn,
2011
© Arne Wesenberg

6 Kathi Kink, geboren 1923, aufgenommen in Naring, 2015
© Arne Wesenberg
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7 Lothar Schirmer, geboren 1945, aufgenommen in Mü̈nchen, 2015
© Arne Wesenberg

9 Volker Hinz, geboren 1947, aufgenommen in Hamburg, 2014
© Arne Wesenberg

10 Wolfgang Beltracchi, geboren 1951, aufgenommen in Montpellier, Frank-
reich, 2016
© Arne Wesenberg

8 Robert Kiepert, 1928–2017, aufgenommen in Berlin, 2012
© Arne Wesenberg


